           В раздел «Для Вас, родители» гиперссылкой

           Проект решения родительского собрания «Здоровье подрастающего поколения  - приоритетное направление образовательной политики»

                                     Проект решения родительского собрания
Рассмотрев вопрос    Здоровье подрастающего поколения  - приоритетное направление образовательной политики городское родительское собрание решило :

1. Продолжить внедрение концепции  формирования здорового образа жизни школьников в образовательных учреждениях города. 
2. Внедрять все имеющиеся средства современного образовательного учреждения для формирования у обучающихся эмоционально-ценностного  отношенияк своему здоровью и здоровью других людей:
-Здоровьесберегающие технологии.
-Программы по здоровьесбережению.
-Организация горячего питания.
-Введение третьего часа физической культуры.
-Введение динамической паузы в начальной школе, физкультминутки на -уроках
-Курс в начальной школе «Разговор о правильном питании».
-Психолого-педагогическое сопровождение, ПМПК. 
-Комплекс городских мероприятий, направленных на формирование навыков ЗОЖ. (проведение акции «За ЗОЖ», Всемирный день борьбы со СПИДом, Всероссийский День здоровья,, Международный день борьбы с наркоманией, и др.).

3.  Продолжить работу по профилактике йододефицитных состояний, сезонной медицинской профилактике респираторных вирусных инфекций, профилактике вирусных гепатитов, весенней витаминизации.
4. Необходимо возобновить в ОУ города проведение утренней зарядки (гимнастики)

5. Совместно с родительской общественностью рассмотреть интересные возможности проведения 3 часа физической культуры, используя потенциал соседних городов, либо нашего города.

6. ОУ рассмотреть возможность введения в 2013-2014 уч году новых программ по физической культуре, апробированных в российских школах: «Программа для обучающихся 8-11 классов по физической культуре на основе фитнес-аэробики», «Программа по бадминтону для общеобразовательных учреждений»,  «Программа интегративного курса физического воспитания для обучающихся  общеобразовательных учреждений на основе регби».
7. Родительской общественности взять на контроль вопрос по организации полноценного школьного питания, рассмотреть данный вопрос на родительских собраниях

8. В 2013-2014 уч году  каждое ОУ должно максимально охватить начальную школу курсом «Разговор о правильном питании»
9. На родительских собраниях рассмотреть вопрос участия классов в городском конкурсе «На самый некурящий класс», провести разъяснительную работу с детьми.

10. Проговорить на родительских собраниях о необходимости вакцинации от гриппа, которая сейчас проводится в наших образовательных учреждениях

11. Применять самый эффективный метод пропаганды и мотивации обучающихся к ЗОЖ – это личный пример взрослого – педагога, родителей, Быть активными участниками спортивных состязаний, праздников  и других мероприятий, проводимых  внутри класса, школы, города
